


Zo lang mogelijk thuis blijven wonen. Dat is wat de meeste mensen
graag willen. Ook als er ondersteuning nodig is bij problemen door

het ouder worden of bij geheugenproblemen. Dagbesteding De
Goudvink kan dan een uitkomst zijn. U kunt er ook terecht als u op
de wachtlijst staat van een zorginstelling.

‘s Morgens starten we met een kopje koffie

of thee en een praatje. We bespreken het
nieuws van de dag en praten over wat

ons bezighoudt. Dan gaan we aan de slag met
een activiteit, ochtendgymnastiek of muziek.
Tussen de middag is er een warme maaltijd,
daar kunt u tegen betaling gebruik van maken.
In de middag wordt er vaak een spel gedaan,
zoals sjoelen, knobbelen of rummikub.

Wanneer en waar

De Goudvink is geopend van maandag tot en met
donderdag, van 10.00 uur tot 15.30 uur.

De Goudvink is een dagbesteding van
woonzorgcentrum Veldspaat in de wijk Vinkhuizen.



Aanmelden en kosten

U heeft een indicatie nodig om de dagbesteding te kunnen bezoeken.
Deze indicatie wordt gegeven door de gemeente Groningen (WMO). U
kunt contact opnemen met de huisarts als u een indicatie wilt
aanvragen of informatie opvragen bij de hulpverlening die u thuis
ontvangt.

De kosten voor deelname worden voor een deel vergoed. Er geldt wel
een eigen bijdrage. Het Centraal Administratiekantoor int de bijdrage
en kan u hierover adviseren.

Vervoer

Vervoer van en naar De Goudvink per (rolstoel)bus is mogelijk. De
kosten worden voor een deel vergoed, wanneer u een indicatie heeft.
Heeft u geen indicatie? Dan dient u zelf voor vervoer te zorgen.

Meer informatie

Heeft u vragen of wilt u eens vrijblijvend komen kijken bij De Goudvink? Neem
dan contact op met Wilma Niezen.

e 050574 52 00

i bereikbaar op maandag tot en met donderdag
tussen 08.45 uur en 16.45 uur
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